
Hygienekonzept Spiel- und Trainingsbetrieb SV Steinberg/Deckenhardt

 Beim Betreten der SVS-Arena die Hände gründlich desinfizieren 
 Mund-Nasen-Bedeckungspflicht gilt auf dem gesamten Gelände der SVS-Arena
 Das Sportheim und der Jugendclub bleiben bis auf weiteres geschlossen
 Die max. Zuschauerzahl beträgt 100 Personen  incl. Spieler
 Die Umkleideräume bitte nur einzeln betreten
 4 Personen dürfen sich gleichzeitig in der Gäste oder Heimkabine umziehen
 Der Abstand von 1,50 m ist durch rotes Sperrband in der Kabine markiert
 Die Schiedsrichterkabine darf ebenfalls genutzt werden, 

1 Person umziehen und duschen
 Nur 2 Person unter der Dusche, eine Trennwand ist wegen Einhaltung des Abstandes 

von 1,50 m vorhanden.
 Für das Training ist Sprudel in eigener Trinkflasche mitzubringen
 Die Trainingslätzchen werden nach jedem Training gewaschen, wenn sie in Gebrauch waren

 Kontaktsport ist in Gruppen bis 35 Personen erlaubt ohne Mund-Nasen-Bedeckung

Diese Regelungen sind bis auf weiteres gültig
Hygienebeauftragter 
Michael Theobald    0176 4298 2731
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Maskenpflicht 
besteht auf dem 
gesamten Gelände



•  Allgemeine Organisation von Grundlagen der Hygienemaßnahmen 
(Desinfektionsmittel-Spender, Seife, Einmal-Handtücher, Hinweis-Beschilderung) 
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 Beim Betreten der SVS-Arena besteht auf dem gesamten Gelände Mund-Nasen-Bedeckungspflicht
 Im Eingangsbereich befinden sich Hinweise zu Hygieneregeln
 In der Herrentoiletten und Frauentoilette befinden sich Einmal-Handtücher und Seife zum Reinigen der Hände
 Hinweis-Schilder zum Desinfizieren und richtigen Händewaschen sind am Eingang zur SVS-Arena und in den Toiletten angebracht
 Erfasst werden muss grundsätzlich jeder Gast bzw. Zuschauer
 Jedoch reicht bei Personengruppen aus gleichem Hausstand, die Kontaktdaten einer anwesenden Personen
 Die Datenerfassung kann auch über einen generierten QR-Code erfolgen 



• Organisation des Ein- und Ausgangsbereichs 
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 Die Eingänge zur SVS-Arena sind mit Hinweisschildern markiert
 Die Ausgänge sind ebenfalls markiert, eine Besonderheit ist der Ausgang 3, er wird vor Spielbeginn als Eingang und

nach Spielende als Ausgang benutzt.
 Auf dem Boden zum Eingang hin sind Abstandsmarkierungen von 1,50 m sichtbar

SVS-Arena



• Organisation der Wegeführung und Zuschauerplatzierung 

 Grundsätzlich ist zu beachten, dass die Abstandsregelungen von 1,50 m nicht nur während des Fußballspiels ( markierter 

Zuschauerplatz), sondern auf dem gesamten Gelände der SVS-Arena eingehalten werden. 

 Ansammlungen mit mehr als zehn Personen sind verboten. 

 Veranstaltungen und Zusammenkünfte, die so gestaltet sind, dass sie jeweils ausgehend von einer Bezugsperson nur den 

familiären Bezugskreis nach § 1 Absatz 2 umfassen sowie höchstens Angehörige eines weiteren Haushalts

 Zusammenkünfte mit einer im Vorhinein bestimmten Gruppe von insgesamt bis zu zehn Personen (soziale Bezugsgruppe). 

 Der Mindestabstand nach Maßgabe des § 1 Absatz 1 Satz 3 ist bei allen Veranstaltungen und Zusammenkünften wo immer 

möglich einzuhalten außer zwischen Angehörigen des familiären Bezugskreises und Angehörigen des bestimmbaren weiteren 

Haushalts im Sinne des Absatz 2 Satz 4 Nummer 2 oder der sozialen Bezugsgruppe im Sinne des Absatz 2 Satz 4 Nummer 3. 

 Eine Wegeführung mit Bodenmarkierungen und Hinweisschilder im Außenbereich wird eingerichtet, um eine geordnete 

Zuführung der Zuschauer in die Zone 3 und Sanitärräume zu erreichen. 

 Insbesondere die Zuführung der Spieler in die Umkleidekabinen ist zu regeln. 

 Die Zuschauerplatzierung wird durch rot markierte Stellen auf Boden und Barrierensystem (Umrandung Sportplatz Rohrleitung) 

gekennzeichnet

 Sperrzonen für Zuschauer werden durch rotes Klebeband (gesperrt) gekennzeichnet
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 In den Toiletten ist eine engmaschige Reinigung sicherzustellen (Aushang der Reinigungszyklen mit Unterschrift der Reinigungskraft). 
Es wird sichergestellt, dass Flüssigseife, Einmalhandtücher und Desinfektionsmittel für die Gäste zur Verfügung stehen. Je nach 
Größe und Gästeaufkommen ist eine geeignete Zugangsregelung zu schaffen.

 Auf der Herrentoilette ist das mittlere Pissoir gesperrt (rotes Sperrband)
 Beim Betreten der Toilettenanlagen von Frauen und Männer ist eine Mund-Nasenbedeckung zu tragen.

• Organisation der  Toilettenreinigung



• Organisation von Rostwurstbude, Außentheke und Sportheim (vor, während und nach Spielen) 
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 Die zulässige Gästezahl am Tisch bzw. im Sportheim richtet sich nach dem Mindestabstand von 1,50 m und den jeweils geltenden 
Kontaktbeschränkungen  

Ohne Einhaltung des Mindestabstands können Stand 05.07.2020 sitzen: 

 Im vorhinein bestimmte Gruppen bis zu 10 Personen aus verschiedenen Hausständen 
 Angehörige des „familiären Bezugskreises“ jeweils ausgehend von einer Bezugsperson (Ur-Großeltern, Großeltern, Eltern, Kinder, 

Geschwister, Geschwisterkinder) + zusätzlich Angehörige eines weiteren Hausstandes unabhängig von der Gesamtpersonenzahl- in dieser 
Konstellation können also auch mehr als 10 Personen zusammensitzen! Der Nachweis der Familienzugehörigkeit ist nicht erforderlich. 

 Zum jeweiligen Nachbartisch mit einer anderen Gruppe muss der Mindestabstand von 1,50 m weiterhin gewahrt bleiben. 
 Thekenbetrieb ist im Sportheim nicht möglich, keine Einhaltung des Mindestabstandes möglich
 Es ist durch Vorkehrungen sicherzustellen, dass der Mindestabstand zwischen hinter der Theke, Rostwurststand und Außentheke 

arbeitendem Personal sowie sich an der Theke, Rostwurststand und Außentheke aufhaltenden Personen sichergestellt ist. Alternativ ist 
die Verwendung von Abtrennungen (z.B. Plexiglas) möglich.

 Es dürfen sich ausschließlich Personen im Sportheim aufhalten, die keinerlei Erkrankungszeichen aufweisen, die auf eine Infektion mit 
SARS-CoV-2 gemäß der Publikationen des RKI hinweisen könnten. Der Thekendienst mit unmittelbarem Gästekontakt (unter 1,5 Meter 
Abstand) ist verpflichtet, eine Mund-Nase Bedeckung (MNB) zu tragen (Ausnahme: bei sonstiger vorhandener Schutzvorrichtung wie z.B. 
Plexiglas im Thekenbereich). Gäste müssen beim verlassen des zugewiesen Tisches eine MNB tragen.  
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• Organisation von Rostwurstbude, Außentheke und Sportheim (vor, während und nach Spielen) 

 Speisen müssen vom Gast durch geeignete Maßnahmen (z.B. Spuckschutz) abgetrennt werden und durch das Thekenpersonal im 
Sportheim dem Gast angereicht werden. Die Gäste brauchen keine Maske zu tragen, das Personal dann, wenn der Mindestabstand 
zu den anstehenden Gästen nicht gewahrt werden kann oder keine anderen wirksamen Maßnahmen (Abtrennungen) möglich 
sind. Der Mindestabstand beim Warten ist zu wahren und z.B. durch Bodenmarkierungen kenntlich zu machen. 



• Organisation von Reinigungsvorgängen 

In allen Toilettenräumen müssen ausreichend Flüssigseifenspender und Einmalhandtücher bereitgestellt, regelmäßig aufgefüllt und 

entsprechende Auffangbehälter für Einmalhandtücher vorgehalten werden. Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und Fußböden 

sind zu reinigen. Gegebenenfalls sind Wickelauflagen unmittelbar nach Nutzung zu desinfizieren.

Eine Desinfektion sollte generell als Wischdesinfektion durchgeführt werden. Eine Sprühdesinfektion, d.h. die Benetzung der 

Oberfläche ohne mechanische Einwirkung, ist weniger effektiv und auch aus Arbeitsschutzgründen bedenklich, weil 

Desinfektionsmittel eingeatmet werden können. Auch Raumbegasungen zur Desinfektion sind hier grundsätzlich nicht angezeigt.

Die Umkleide- und Schiedsrichterkabine sollten besonders gründlich gereinigt werden:

 Türklinken und Griffe, sowie der Umgriff der Türen (Eingangstür + Durchgang in Umkleide)

 Duscharmaturen (Fensterbank + Fenstergriff + Rahmen)

 Waschbecken + Armaturen + Seifenspender + Spiegel (Heimkabine)

 Lichtschalter

 Umkleidebänke

 Wertsachenschrank (Heimkabine)

 Kleiderhaken
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• Organisation von Mannschaftssitzungen/Spielvorbereitung 
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 Mannschaftssitzungen und Spielvorbereitungen sollten wenn möglich im Freien mit 1,50m Abstand durchgeführt werden
 Im Sportheim ist an zwei 10er Personentischen (Bezugsgruppe) eine Mannschaftssitzung möglich



• Organisation von Umkleide- und Dusch-Abläufen

Umkleiden und Duschbereich:

 Die Umkleideräume bitte nur einzeln betreten
 Eine Mund-Nasenbedeckung ist in der Umkleidekabine zu tragen
 4 Personen dürfen sich gleichzeitig in der Gäste-oder Heimkabine umziehen 
 Der Abstand von 1,50 m ist durch rotes Sperrband in der Kabine markiert
 Nur 2 Person unter der Dusche, eine Trennwand ist wegen Einhaltung des Abstandes von 1,50 m vorhanden

 Besonders wichtig ist das regelmäßige und richtige Lüften, um den regelmäßigen Austausch der Raumluft zu garantieren. Eine 

Lüftung muss nach jedem Umkleiden und Duschen erfolgen. Eine Kipplüftung ist weitgehend wirkungslos, weil durch sie kaum 

Luft ausgetauscht wird.

 Reinigung generell nimmt die Infektiosität von Coronaviren auf unbelebten Oberflächen in Abhängigkeit von Material und 

Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit rasch ab. Nachweise über eine Übertragung durch Oberflächen im 

öffentlichen Bereich liegen bisher nicht vor. Dennoch steht in den Räumlichkeiten die Reinigung von Oberflächen im 

Vordergrund. Dies gilt auch für Oberflächen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden. Auch hier sollen 

Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden. Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemäßige 

Flächendesinfektion in Umkleidekabinen auch in der jetzigen COVID-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen.

 Hier ist die angemessene Reinigung das Verfahren der Wahl.
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Zone 1 
Innenraum/Spielfeld

Zone 2
Umkleidebereich

Zone 3
Publikumsbereich
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SVS-Arena

Legende



ZONEN

Die Sportstätte wird in drei Zonen eingeteilt:

ZONE 1 „INNENRAUM/SPIELFELD“ 

•  In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur  die für den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen     
Personengruppen: - Spieler*innen - Trainer*innen - Funktionsteams - Schiedsrichter*innen - Sanitäts- und Ordnungsdienst -
Ansprechpartner*in für Hygienekonzept - Medienvertreter*innen   
(siehe nachfolgende Anmerkung) 

•  Falls möglich, sollte die Zone 1 an festgelegten Punkten betreten und verlassen werden. 
•  Hierzu können Wegeführungsmarkierungen für den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurück genutzt werden.
•  Sofern Medienvertreter*innen im Zuge der Arbeitsausführung     

Zutritt benötigen, erfolgt dieser nur nach vorheriger Anmeldung beim Heimverein und unter Einhaltung des Mindestabstandes.

ZONE 2 „UMKLEIDEBEREICHE“

•  In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt: - Spieler*innen - Trainer*innen - Funktionsteams –
Schiedsrichter*innen - Ansprechpartner*in für Hygienekonzept 

•  Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nasen-Schutz. 
•  Nutzen verschiedene Gruppen dieselbe Räumlichkeit, muss eine ausreichende Wechselzeit eingeplant werden.
•  Bei gemeinsamer Nutzung von Duschanlagen durch beide Teams, sollte dies nur zeitlich versetzt und getrennt erfolgen. 
•  Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen sollte auf ein notwendiges Minimum beschränkt werden.
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ZONE 3 „PUBLIKUMSBEREICH“ 

•  Die Zone 3 „Publikumsbereich“ bezeichnet sämtliche Bereiche der Sportstätte, die frei zugänglich und unter freiem 
Himmel (Ausnahme Überdachungen) sind.

•  Es ist dafür Sorge zu tragen, dass alle Personen in Zone 3 die Sportstätte über einen/mehrere offizielle Eingänge betreten, 
sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende Gesamtpersonenanzahl stets bekannt ist. Zudem ist eine namentliche 
Erfassung aller Besucher*innen vorzunehmen, sofern die jeweiligen Rechtsverordnungen (Corona-Verordnungen) der    
Länder oder sonstige lokale Rechtsvorschriften dies vorsehen. 

•   Sofern die Sportstätte es zulässt, empfiehlt sich die Trennung von Zu- und Ausgangsbereichen. 
•   Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstützt bei der Einhaltung des Abstandsgebots: - Zugangsbereich mit Ein- und 

Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen - Spuren zur  
Wegeführung auf der Sportanlage - Abstandsmarkierungen auf den Plätzen der Zuschauer*innen - Abstandsmarkierungen 
bei Gastronomiebetrieb 

•   Unterstützende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der Hygieneregeln (Anlage 2). 
•   Sämtliche Bereiche der Sportstätte, die nicht unter die genannten Zonen fallen (z. B. Gesellschafts- und 

Gemeinschaftsräume, Gastronomiebereiche), sind separat zu betrachten und auf Grundlage der lokal gültigen    
behördlichen Verordnungen zu betreiben.
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Haftungshinweis

Bei Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs ist zwar jeder Verein dafür verantwortlich, die geltenden Sicherheits- und 
Hygienebestimmungen einzuhalten und den Trainings- und Spielbetrieb entsprechend der jeweils geltenden Verfügungslage zu organisieren. 
Das bedeutet aber noch keine generelle Haftung der Vereine und der für die Vereine handelnden Personen für eine Ansteckung mit Sars-CoV-
2 im Rahmen des Trainings- oder Spielbetriebs. Denn es ist klar, dass sich auch bei Einhaltung größtmöglicher Sicherheits- und 
Hygienestandards eine Ansteckung nicht zu 100 Prozent vermeiden lässt (weder im Training/Spiel noch bei sonstiger Teilnahme am 
öffentlichen Leben). Die Vereine haften insoweit nicht für das allgemeine Lebensrisiko der am Trainings- und Spielbetrieb beteiligten 
Personen.
Eine Haftung kommt jedoch nur in Betracht, wenn dem Verein bzw. den für den Verein handelnden Personen ein schuldhaftes, also
vorsätzliches oder fahrlässiges Fehlverhalten vorzuwerfen ist und gerade dadurch Personen zu Schaden kommen. Die Beweislast für ein 
solches Fehlverhalten und einen darauf basierenden Schaden trägt grundsätzlich derjenige, der den Verein/die handelnden Personen in 
Anspruch nehmen möchte.

Zuschauerbereich mit Abstand 1,50m

Bei der Größe unseres Sportplatzes 90 x 60 m ist es möglich zur Zeit nach geltender Verordnung nur 100 Zuschauern incl. Spieler/innen Zutritt
auf den Sportplatz zu gewähren, wenn Sie mit 1,50 m Abstand stehen, eine 2 Reihe ist im Bereich Tor Tennisplatz, Spielplatz, Wassertankhäuschen
und Jugendclub möglich. 
Unter der Überdachung ist eine 2. Reihe nicht möglich, der Abstand zur 1.Reihe reicht nicht aus. Vor der Außentheke ist kein 
Zuschauerbereich ( zu geringer Abstand ). Eine 2. und 3. Reihe ist im Bereich neben der Rostwurstbude möglich.
Der Stehtisch zur Heimkabine ist gesperrt.
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RECHTLICHES

Die vorstehenden Regelungen und Hinweise sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewähr für die Richtigkeit der Angaben kann 
nicht übernommen werden. Eine eigene Prüfung der Umsetzbarkeit vor Ort durch den Verwender ist daher unentbehrlich. Es ist insbesondere 
stets zu beachten, dass durch die zuständigen Behörden oder Eigentümer bzw. Betreiber der Sportstätte weitergehende oder abweichende 
Regelungen zum Infektionsschutz sowie Nutzungsbeschränkungen getroffen werden können. Prüfen Sie dies bitte regelmäßig. 
Diese sind stets vorrangig und von den Vereinen zu beachten.
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Diese Hygienekonzept wurde erstellt nach Vorgaben der aktuellen Verordnung zur Änderung infektionsrechtlicher Verordnungen zur 
Bekämpfung der Corona-Pandemie vom 17.10.2020. Diese Verordnung tritt am 18.Oktober 2020 um 20.00 Uhr in Kraft und wird unverzüglich 
aufgehoben, soweit der jeweilige Grenzwert für einen Zeitraum von 5  aufeinanderfolgenden  Tagen  mit  fallender  Tendenz  unterschritten wird. 
Saarbrücken, den 17. Oktober.

Nachzulesen beim 1.Vorsitzenden Michael Theobald, bei der Kontaktdatenerfassung oder unter

https://corona.saarland.de/DE/service/downloads/_documents/corona-verfuegungen/dld_2020-10-18-landkreis-
verordnung.pdf?__blob=publicationFile&v=5
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• Erfassungsbogen und Datenschutz
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• Erfassungsbogen und Datenschutz
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• Erfassung über QR-Code
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• Erfassung über QR-Code
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1. Mannschaft 2. Mannschaft 3. Mannschaft Vorstand 

11.15 Uhr umziehen und Tasche packen

12.15 Uhr Beginn 1. Halbzeit reinigen/desinfizieren / lüften 

13.00  Uhr Halbzeit (im Zelt / im Jugendclub)  

13.15 Uhr Beginn 2. Halbzeit umziehen und Tasche packen 

13.30 Uhr reinigen/desinfizieren/lüften 

14.00 Uhr Ende des Spiels 

14.30 Uhr duschen und Kabine verlassen Beginn des Spiels 

15.15 Uhr ENDE Halbzeit (im Zelt / im Jugendclub)  reinigen/desinfizieren/lüften 

15.30 Uhr Beginn 2. Halbzeit 

15.45 Uhr umziehen und Tasche packen 

16.15 Uhr Ende des Spiels reinigen/desinfizieren/lüften 

16.45 Uhr duschen und Kabine verlassen Beginn 1. Halbzeit 

17.30 Uhr ENDE Halbzeit (im Zelt / im Jugendclub)  

17.45 Uhr Beginn 2. Halbzeit reinigen/desinfizieren/lüften 

18.30 Uhr Ende des Spiels 

18.45 Uhr duschen und Kabine verlassen 

19.45 Uhr ENDE reinigen/desinfizieren/lüften 

ENDE 

• Zeitplan von der Ortspolizeibehörde Gemeinde Oberthal gelesen und gesehen


